SABADO, 28-03-09

JORNADA CADETE AL MEJOR LANZADOR -
SALTADOR - CORREDOR

Nuestra escuela estuvo representada por nuestro atleta cadete
Jorge Muioz, donde represento al CA Fent Cami Mislata en la jornada al mejor
lanzador — saltador — corredor en las pistas del tramo Ill de Valencia.

La primera prueba que realizo fue la de 600 m.l., donde quedo
situado en una 52 plaza de la serie, con un tiempo de 2.00.80 min. Comenzé la carrera
con el grupo de cabeza donde por el paso del primer 200 fue distancidandose poco a
poco, acabando con una progresién hasta el final. La siguiente prueba que realizo fue
la de lanzamiento de disco, una prueba que se vio marcada por el comienzo de la lluvia
que afecto a los atletas participantes. En el primer lanzamiento realizo una marca de
16.73 cm., con la cual estuvo situado segundo en los primeros 2 intentos. Tras este
buen lanzamiento no pudo mejorar la marca, donde acabo situado en 52 posicidn.

Cabe destacar que es el debut de este integrante de la escuela,
donde realizo una meritoria competicidn respecto a que lleva con nosotros alrededor
de 1 mes de entrenamiento, donde en las préximas competiciones lo veremos

progresar y alzarse en los mejores de esta categoria.
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